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zum Deutschen Hauséarztetag 2009

Sehr geehrte Damen und Herren,

der demografische Wandel stellt unser Gesundheitswesen vor grof3e Anforderungen.
Die Ausgaben steigen. Das Krankheitsspektrum veréndert sich. Vor allem aber missen
die Versorgungsinhalte und -strukturen auf den schnell wachsenden Anteil alterer
Patientinnen und Patienten ausgerichtet werden. Bei der Entwicklung und
Realisierung solcher neuen Versorgungskonzepte kommt Ihnen als Hausarztinnen und
Hauséarzten eine Schlusselrolle zu.

Die Gesundheitsversorgung Alterer ist weit mehr als nur die Behandlung von
Krankheiten. Zu ihr gehort die Gesundheitsférderung und Préavention, deren grol3es
Potenzial auch bei Alteren leider immer noch nicht ausreichend beachtet wird. Zu ihr
gehoért aber auch die Beratung von chronisch und mehrfach erkrankten Patientinnen
und Patienten, wie sie trotz ihrer beeintrachtigten Gesundheit ein gutes Leben fihren
kdnnen.

Fir diese Aufgaben sind Sie als Hauarztinnen und Hauséarzte pradestiniert. Aufgrund
ihrer Ausbildung und ihres beruflichen Selbstverstandnisses, das auch die Beachtung
der Lebensumstande und der Lebensfuhrung ihrer Patientinnen und Patienten
umfasst. Und auch, weil sie vor allem von vielen Alteren als besondere
Vertrauenspersonen wahrgenommen werden, auf deren Wort sie zahlen.

Daruber hinaus sind Sie aber auch ,,Fallmanager”. Sie leiten ihre Patientinnen und
Patienten durch das Versorgungssystem. Diese Rolle ist im Krankenversicherungsrecht
auch ausdrucklich verankert. Angesichts der steigenden Zahl alterer Patientinnen und
Patienten wird sie immer wichtiger. Bei chronisch Kranken missen diagnostische,
therapeutische und pflegerische Betreuungsmafnahmen gut miteinander koordiniert
werden. Das ist wichtig fur die Qualitat der Behandlung und um altere Patientinnen
und Patienten nicht durch tberflissige Diagnosen und Behandlungsschritte unnétig zu
belasten. Und das hilft auch, die Wirtschaftlichkeit des Systems zu verbessern, damit
es trotz steigender Anforderungen leistungsfahig bleibt.
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Sie als Hausarztinnen und Hauséarzte haben im Gesundheitssystem einer alter
werdenden Gesellschaft eine eminent wichtige Rolle. Sie kbnnen deshalb mit Fug und
Recht erwarten, dass die Politik fur die notwendigen Rahmenbedingungen sorgt, damit
sie diese Rolle auch ausfullen kdnnen.

Fur die Politik heil3t das vor allem, endlich die in vielen Regionen drohende
Unterversorgung mit Hausarztinnen und Hausarzten als dréngendes Problem
anzuerkennen und entschlossen GegenmalRnahmen zu ergreifen. Dazu wird nicht
zuletzt die Bereitstellung der notwendigen finanziellen Ressourcen fur eine
bedarfsgerechte Hausarztversorgung gehéren, die wir von Blindnis 90Die Griunen als
eines der gesundheitspolitisch dringendsten Handlungsfelder sehen.

Wie Sie als Hauséarzteschaft die weitere Entwicklung sehen und welche Erwartungen
Sie an die néchste Bundesregierung stellen, werden Sie auf dem diesjahrigen
Hausarztetag sicherlich eingehend erortern. Auf die Ergebnisse lhrer Diskussionen
sind wir gespannt.

Fur den Verlauf der Veranstaltung winschen wir Ihnen alles Gute.

Mit freundlichen GrifRen

Vsl Uvary NTR
lhre lhr
Renate Kiunast Fritz Kuhn
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