FORUM POLITIK

Innovativ und
praxisrelevant

Online-Fortbildung kommt gut an

® DAS WICHTIGSTE IN KURZE

Immer hiufiger zwingen die Arbeitsbedingungen Hausérzte dazu,
ihre Forthildungsaktivitaten zu kanalisieren und zeitlich moglichst flexibel zu
gestalten. Zusammen mit dem Institut fiir hausarztliche Forthildung im
Deutschen Hausérzteverband e.V. (IhF) bietet die QUAIME AG spezielle Online-
Fortbildungen an, die dem Arzt genau das erméglichen.
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Die QUAIME AG konnte mit Hilfe
einer unabhingig durchgefiihrten
Studie (s.u.) den Nachweis erbringen,
dass das Online-Fortbildungsformat nicht
nur didaktisch optimal-auf die Bedurf-
nisse von Arzten zugeschnitten ist, son-
dern sich das Lernen damit im Vergleich
zu anderen Fortbildungsmethoden fle-
xibler, nachhaltiger und angenehmer
gestaltet. In jeder Fortbildungseinheit ist
im Hinblick auf den maximalen Patien-
tennutzen uneingeschrankt die Orien-
tierung an den entsprechenden Leit-
linien, Werbefreiheit sowie Produkt-
neutralitit zu fordern. Fir die optimale
hausérztliche Betreuung ist deshalb
eine nach diesen Parametern ausgerich-
tete, flichendeckende Fortbildung er-
forderlich.

Fallbasiert und praxisnah
Das von QUAIME und IhF speziell auf
Hausdrzte zugeschnittene Fortbildungs-
programm ist komplett onlinebasiert auf-
gebaut. Die Inhalte sind vom IhF zertifi-
ziert und von der Bayerischen Landes-
drztekammer fur den Fortbildungsnach-
weis anerkannt. Das Besondere daran:
Die Nutzer lernen in ihrem eigenen
Rhythmus — wann sie wollen und von wo
aus sie wollen. Lange Fahrten zur Fortbil-
dungsstitte, Staus und terminlicher Stress
fallen weg, es bleibt deutlich mehr Zeit
fur die eigentlichen beruflichen Aufga-
ben sowie private Plane Ubrig.
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Das QUAIME-Fortbildungsformat ba-
siert dabei einerseits auf dem Prinzip des
fallbasierten Lernens anhand konkreter
Krankheitsgeschichten aus der taglichen
Praxis, andererseits auf einer-innova-
tiven mediendidaktischen Aufbereitung
der Inhalte. Anerkannte Experten der
hausdrztlichen Versorgung flhren die
Nutzer per Online-Fall, Online-Vortrag
und einem Virtuellen Klassenraum mit
Diskussionsrunde schnell und leitlinien-
orientiert (u.a. DEGAM-Leitlinien) zum
aktuellen Stand der Wissenschaft.

Daten zeigen den Vorteil der
Online-Fortbildung

Mit  dem Abschluss des QUAIME-
Pilotprojekts und der Publizierung der
Ergebnisse im Winter 2008/2009 unter
dem Titel ,Projekt QUAIME: elearning
versus traditionelle Lernmethoden in der
medizinischen Fortbildung. Ein Vergleich
und Perspektiven hinsichtlich Kenntnis-
gewinn und Lerneffizienz”, liegen welt-
weit erstmalig wissenschaftliche Daten zu
einem direkten Vergleich zwischen On-
line-Fortbildung und traditionellen Fort-
bildungsmethoden im  medizinischen
Bereich vor. Durchgefihrt wurde die auf
10 Monate angelegte Studie von der
QUAIME AG, welche Design und Inhalte
der Fortbildung erarbeitet hat, und von
der Hochschule Karlsruhe als unab-
hangigem Institut unter der Leitung von
Prof. Dr. Peter A. Henning. Teilgenommen

haben weit iber 100 Arzte aus den Berei-
chen Allgemeinmedizin und Neurologie.

Selbstverstandlich brachten sdmtliche
an der Studie teilnehmenden Arztinnen
und Arzte Erfahrung mit traditionellen
Lernmethoden mit. Daher richtete sich
das Augenmerk der Hochschule Karls-
ruhe in erster Linie auf die Befragung der
eLearning-Gruppe. Die Ergebnisse zeig-
ten deutlich, dass Arzte innovative Kon-
zepte schétzen, die ihnen mehr Flexibili-
tdt in ihrer Fortbildung gestatten. 93,8 %
der Teilnehmer schatzten dies besonders,
84,4% sahen im Einsatz von elearning
daher eine sinnvolle Ergédnzung der Fort-
bildungsangebote. 93,8% der Befragten
sahen generell in dem dreistufigen, auf-
einander aufbauenden Fortbildungsfor-
mat von QUAIME eine gute Moglichkeit
sich Wissen praxishezogen anzueignen.
Einig waren sich alle Teilnehmer an der
Umfrage darliber, dass ihnen die internet-
basierte Fortbildung ihnen Spal8 gemacht
hat; immerhin 87,5% wollen kiinftig
sogar hdufiger an derartigen Angeboten
teilnehmen.

Dr. med. Peter Posel,
Geschiftsfithrer der QUAIME AC

Gemeinsam mit dem [hF stellt QUAIME allen
Interessierten unverbindlich und kostenlos

eine klinische Fallstudie sowie ein Impulsreferat
zum Thema TIA (erstelit von Dr. Stefan Hensler,
Mitverfasser-der DEGAM:-Leitlinien) zur
Verfiigung unter: www.quaime.com
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