
Frühjahrstagung 
gemeinsam mit dem Sächsischen  

Hausärztinnen- und Hausärzteverband 
am 12. und 13. April 2024 in Leipzig



Grußwort der Bundesvorsitzenden 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
unsere Frühjahrstagung fällt in eine Zeit, in der die 
Praxen unter Druck stehen wie selten zuvor. Das spüren 
nicht nur wir Hausärztinnen und Hausärzte sowie unsere 
Praxisteams, sondern leider auch die Patientinnen und 
Patienten. Aufnahmestopps, längere Wartezeiten und 
immer weniger Zeit für den Einzelnen sind die Folgen.

Politik und Selbstverwaltung sind gefragt, das Ruder 
rumzureißen, bevor es zu spät ist. Allen muss klar sein: 
          Ein Wegbrechen der hausärztlichen Versorgung 
                    würde das gesamte Gesundheitssystem ins 
                      Wanken bringen. Als Verband kämpfen wir 
                       auf allen Ebenen dafür, dass die Politik die 
                      Dramatik der Lage erkennt und handelt. 
                   Gleichzeitig legen wir aber auch konkrete 
              Konzepte vor, wie die Versorgung in Zukunft 
aussehen kann. Stichwort HÄPPI mit der 
Idee einer Teampraxis. MFA, VERAH, 
PCM und Physician Assistants sollen 
dabei, unter hausärztlicher Leitung, 
mehr Verantwortung in der Patienten-
versorgung übernehmen.

Wir freuen uns, dieses und viele weitere Themen in 
Leipzig mit Ihnen zu diskutieren und bedanken uns 
herzlich beim Sächsischen Hausärztinnen- und Haus-
ärzteverband für die Einladung.
Mit kollegialen Grüßen

Prof. Dr. Nicola Buhlinger-Göpfarth  Dr. Markus Beier
Bundesvorsitzende des Hausärztinnen- und Hausärzteverbandes



Grußwort des Vorsitzenden

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
herzlich willkommen in Sachsen! 
Wir freuen uns, Sie in Leipzig, der 
lebendigsten Stadt Deutschlands, 
begrüßen zu dürfen. 

„Nichts ist so beständig wie der Wandel“ - In der 
30-jährigen Geschichte des Sächsischen Hausärztinnen- 
und Hausärzteverbandes konnten wir die Anpassung 
an neue Gegebenheiten immer wieder live erleben.
Mit dieser Expertise wollen wir unseren Verband für die 
nächste Generation der sächsischen Hausärztinnen 
und Hausärzte aktiv mitgestalten, um auch weiterhin 
die erste Anlaufstelle und verlässlicher Partner zu sein. 

Besonders in den ostdeutschen Bundesländern mer-
ken wir den aktuellen Strukturwandel. Während die 
Bevölkerung altert, gibt es große Probleme bei der 
hausärztlichen Versorgung auf dem Land und deren Fi-
nanzierung. Die Politik ist gefordert, geeignete Rahmen-
bedingungen für eine gute und flächendeckende 
hausärztliche Versorgung zu schaffen! Gute Ideen 
müssen sofort zur Umsetzung kommen, weswegen wir 
in Sachsen stark auf die Kooperation mit anderen Ver-
bänden und intensiven politischen Dialog setzen. Denn 
nur mit geänderten Arbeitsstrukturen – wie einer Team-
praxis – ist die hausärztliche Versorgung noch zu be-
wältigen. Wir freuen wir uns auf lebhafte Diskussionen!
Mit kollegialen Grüßen

Dr. Torben Ostendorf 
Vorsitzender Sächsischer Hausärztinnen- und Hausärzteverband



Datenschutzhinweis 
Im Rahmen der Veranstaltung werden ggf. personenbezogene Daten in 
Form von Kontaktdaten, Foto-, Film- und Tonmaterial verarbeitet. Den 
Betroffenen steht jederzeit das Recht zu, der Anfertigung sowie der Ver-
öffentlichung zu widersprechen (ausgenommen Presserecht). Weitere 
Informationen finden Sie unter www.haev.de/datenschutz.

Willkommen in der lebendigsten  
Stadt Deutschlands

Leipzig gehört zu den vier lebenswertesten Städten  
Europas und hat die attraktivste Innenstadt Deutsch-
lands. Leipzig ist Messestadt, Buchstadt, Musikstadt, 
Studentenstadt und vieles mehr. 
 
In Leipzig treffen Tradition auf  
Dynamik, sächsische Gemüt- 
lichkeit auf Hightech-Business,  
klassische Kultur auf Avant- 
garde. In Leipzig erleben Sie  
eine weltoffene Atmosphäre  
und viel Raum für Kreativität  
und neue Ideen.  
 
Jedes Jahr locken Bachfest und Leipziger Buch- 
messe tausende Besucher in die Stadt. Leipzig bie- 
 tet viele Kulturhighlights für  
 Musik- und Theaterfreunde,  
 historische Passagen und Hö- 
 fe, entdeckenswerte Museen  
 und Galerien, den berühmten  
 Leipziger Zoo und natürlich  
 legendäre Kneipenmeilen. 
Der Leipziger Auwald und zahlreiche Seen im Nor-
den und Süden der Stadt laden zu Ausflügen in die 
Umgebung ein. 
 
Tourist-Information Leipzig  
Katharinenstraße 8  ·  04109 Leipzig



Programm der Frühjahrstagung

Freitag, 12. April 2024

Vormittags Interne Veranstaltungen
14:30 – 17:00 Uhr Delegiertenversammlung (1. Teil)

Samstag, 13. April 2024

09:30 – 13:00 Uhr Delegiertenversammlung (2. Teil)

Der Gesellschaftsabend des Sächsischen Haus-
ärztinnen- und Hausärzteverbandes findet am 
Freitag, 12. April 2024 um 18:30 Uhr statt (nur für 
geladene Gäste).
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Kontakt &
Anmeldung

Hausärztinnen- und Hausärzteverband e. V.
Edmund-Rumpler-Straße 2  ·  51149 Köln 

 gm@haev.de

Pressestelle im Büro der Bundesvorsitzenden
Bleibtreustraße 24  ·  10707 Berlin

 030 88 71 43 73-60  
 pressestelle@haev.de

Veranstaltungsort Penta Hotel Leipzig
Großer Brockhaus 3  ·  04103 Leipzig

 0341 12920
 info.leipzig@pentahotels.com


